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Ihr Weg zur
Erndihrungsberatung

Sprechen Sie Ihren Haus- und/oder Facharzt zur
Erstellung einer drztlichen Empfehlung an.

Medikamentenplan

Laborwerte

drztliche Verordnung (Kopie)
Kostenzusage der Krankenkasse
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GUT BERATEN!

® § 20 SGB V - Primdrprdventionsgesetz

Mangelerndhrung erkennen,
vermeiden und behandeln.

gelisteter Kurs fiir alle Krankenkassen bei der ZPP

® (Zentrale Priifstelle Pravention)
: AOK-Versicherte haben die Méglichkeit zwei Gutscheine
. fiir ,Gesunde Erndhrung” pro Jahr zu nutzen.
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ebetriebliche Gesundheitsférderung

0§ 43 SGB V- Einzelberatung

- maximal 5 Einzelberatungen pro Jahr auf drztliche Verordnung
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